Ay SEM 12 Ecoles Vezins, Saint-Léons, Centre de Loisirs

Pizza
Fricadelles Sauce Tomate - Poélée de Courgettes
Fromage- Fruit

CEufs Mayo
Sauté de Poulet (Origine France) - Riz Pilaf
Fromage- Yaourt Nature

Feuilleté Fromage
Dos de Colin - Choux-Fleurs Béchamel
Fromage - Compote

Salade Composée
Lasagnes de beeuf (Origine France)
Fromage - Fruit

Menu Bio

Carottes Rapées (Producteur Vezin de Lévézou)
Rati de Porc (Origine France) - Gratin Dauphinois (Producteur Vezins de Lévézou)
Yaourt Vanille (Ferme du Froncalou, Aveyron)

Des changements de menus peuvent étre opérés en fonction des approvisionnements




