
SEM 45         Ecoles Vezins, Saint-Léons, Centre de Loisirs 
Semaine du 06 au 10 Novembre 2023 

LU
N

D
I 

  

 
Soupe de Légumes 

Rôti de Veau- Gratin Dauphinois 
Fromage- Fruit 

M
A

RD
I 

  

 
Jambon Blanc 

Sauté de Dinde aux Olives- Haricots Verts 
Fromage- Yaourt Nature 

 

M
ER

CR
ED

I 
  

Surimi/ Salade Verte 
Steack Haché- Galette de Pommes de Terre 

Fromage – Compote 
 

JE
U

D
I 

 

 
Salade de Riz (Thon/Olives/Tomates) 

Tagliatelles Bolognaise 
Fromage – Fromage Blanc 

VE
N

D
RE

D
I 

  
Quiche Lorraine 

Filet de Panga Meunière- Epinards à la Crème 
Fromage – Fruit 

 

 
 

Origine viande bovine : Née, élevée, abattue en France 
 

Des changements de menus peuvent être opérés en fonction des approvisionnements 


