
SEM 41         Ecoles Vezins, Saint-Léons, Centre de Loisirs 
Semaine du 09 au 13 Octobre 2023 

LU
N

D
I 

  

 
Jambon Blanc 

Steack Haché- Gratin de Choux-Fleurs 
Fromage- Fruit 

M
A

RD
I 

  

 
Carottes râpées 

Filet Mignon de Porc en Sauce- Pommes de Terre au Four 
Fromage- Fromage Blanc 

 

M
ER

CR
ED

I 
  

Omelette au Fromage 
Saucisse- Lentilles 
Fromage – Compote 

 

JE
U

D
I 

 

 
Salade Verte/croutons 

Escalope de Poulet- Coquillettes 
Fromage – Fruit 

VE
N

D
RE

D
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Tomates/ Thon Mayonnaise 

Colin Sauce Poisson- Jardinière de Légumes 
Fromage – Yaourt Nature 

 

 
 

Origine viande bovine : Née, élevée, abattue en France 
 

Des changements de menus peuvent être opérés en fonction des approvisionnements 


